
令和６年度第２回群馬県スポーツ指導者研修会開催要項 
 
 

１ 趣  旨   日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の更なる資質向上と活動促進及び、指 
導者の連帯感を深め組織的活用を図るため本研修会を開催する。 

 
２ 主  催   公益財団法人 群馬県スポーツ協会 
 
３ 後  援   群馬県 
 
４ 参 加 者   原則として公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とする。 
 
５ 開催期日   令和７年１月１８日（土） 
 
６ 会    場   ＡＬＳＯＫぐんま総合スポーツセンターぐんま武道館 第３道場 

群馬県前橋市関根町８００番地 
 
７ 日  程   １３：００～１４：００  受付 

１４：００～１４：１０  開講式 
１４：１０～１５：４０   講演Ⅰ「 女性(アスリート)特有の 

心身的特徴 」 
１５：４０～１５：５０  休憩 
１５：５０～１７：２０  講演Ⅱ「 女性アスリートへのコーチング 」 
１７：２０～１７：３０  事務連絡 

 
８ 参 加 料   １，５００円 
 
９ 定  員   １２０名 

  ※申込み多数の場合は有効期限が近い順の抽選とする場合があります。 
 
10 申込方法   指導者マイページ（推奨）、またはＥメール、ハガキ、ＦＡＸのいずれかの方

法で以下を明記の上、令和６年１１月２０日（水）から１２月２０日（金）の
期間内でお申し込みください。 
「令和６年度第２回群馬県スポーツ指導者研修会の申込」と①～④を記載し
てください。 
①氏名（フリガナ） ②郵便番号・住所 ③電話番号 ④資格登録番号 

 
11 申 込 先   群馬県スポーツ協会 スポーツ推進課 ｢スポーツ指導者研修会｣ 

〒371-0047 前橋市関根町８００番地 
ＴＥＬ：027-234-5555 ＦＡＸ：027-234-5926 
Ｅメール：shidosha@gunma-sports.or.jp 

 
12 そ の 他   本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者

資格の更新研修を終了したことになります。 
なお、テニス資格は１ポイント、バウンドテニス資格は１ポイント、チアリ

ーディング（コーチ３のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の１回

分の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講

などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません。 

［水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エア

ロビック（コーチ４のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、

プロスキー、オリエンテーリング、スポーツドクター、スポーツデンティス

ト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー］ 

（2024 年 4 月 1 日現在） 

詳細は日本スポーツ協会のホームページをご確認ください。 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2 カ月後とな

ります。 


